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DERS/ LESSON Kodu/Code Yarıyıl/ 

Midterm 
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Uygulama/ 
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Saati/Lesson 
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Kredi/ 
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YÖN 208 — 
Spor Felsefesi ve 

Olimpizm 
(Sport 

Philosophy & 
Olympism) 

 
 

YÖN 208 4 3 0 3 3 3 

GENEL BİLGİLER/ GENERAL INFORMATION 
Dersin Dili / 
Language 

Türkçe / Turkish 

Dersin Türü/ 
Type of Lesson 

Teorik/ Teorical 

Dersin Amacı / 
Aim of the 

Lesson 

Dersin Amacı (TR): Sporun anlamı, değeri ve amaçlarını felsefi bakışla tartışmak; oyun, yarış, 
erdem, adalet, fair play, etik karar verme, performans–teknoloji ilişkisi (doping, eşitlik, 
transhümanizm) ve Olimpizmin ilkelerini kavratmak. Öğrencilerin argüman kurma, metin okuma–
yorumlama ve olayları etik çerçevede değerlendirme becerilerini geliştirmek. 
Aim of the Course (EN): To philosophically examine the meaning, value and purposes of sport; to 
explore play, competition, virtue, justice, fair play, ethical decision-making, performance–
technology (doping, equity, transhumanism) and the principles of Olympism. The course develops 
students’ abilities in argumentation, textual analysis and ethical evaluation of sporting issues. 
 
 

Dersin İçeriği / 
Lesson Content 

Dersin	İçeriği	(TR):	Spor	felsefesine	giriş;	oyun/yarış	ve	kurallar;	etik	kuramlar	(ödev,	
faydacılık,	erdem);	fair	play	ve	spor	ruhu;	spor	ve	kimlik	(cinsiyet,	engellilik,	kapsayıcılık);	
performans	artırıcı	teknolojiler	ve	doping;	Olimpizm	tarihi,	değerleri	ve	Olimpiyat	Şartı;	
mega	etkinlikler,	siyaset	ve	insan	hakları;	miras,	sürdürülebilirlik	ve	sporun	anlamı. 

Course	Content	(EN):	Introduction	to	philosophy	of	sport;	play/contest	and	rules;	ethical	
theories	(deontological,	utilitarian,	virtue	ethics);	fair	play	and	the	spirit	of	sport;	sport	and	
identity	(gender,	disability,	inclusion);	performance-enhancing	technologies	and	doping;	
history	and	values	of	Olympism	and	the	Olympic	Charter;	mega-events,	politics	and	human	
rights;	legacy,	sustainability	and	the	meaning	of	sport. 

 
 
 

Önerilen 
Kaynaklar/ 

Recommended 
Sources 

•	Reid,	H.	L.	(2012).	Introduction	to	the	Philosophy	of	Sport.	Routledge.	
•	McNamee,	M.	(Ed.).	(2015).	Routledge	Handbook	of	the	Philosophy	of	Sport.	Routledge.	
•	Morgan,	W.	J.	(2006).	Why	Sports	Morally	Matter.	Routledge.	
•	Loland,	S.	(2002).	Fair	Play	in	Sport:	A	Moral	Norm	System.	Routledge.	
•	Coubertin,	P.	de.	Olympism:	Selected	Writings.	IOC.	
•	International	Olympic	Committee	(IOC).	Olympic	Charter	(latest	edition). 

Öğretme 
Yöntemleri/ 

Teaching 
Methods 

	Anlatım,	tartışma,	metin	odaklı	seminer,	örnek	olay	analizi,	kısa	deneme/pozisyon	yazısı,	
film/sahne	çözümlemesi. 

Lecture, discussion, text-based seminar, case study analysis, short essay/position paper, film/scene 
analysis. 

Dersin Verilişi/ 
Teaching the 

Yüzyüze/ Face to Face 
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Lesson 

Dersin Öğrenme 
Çıktıları/ 
Learning 
Outcomes 

Türkçe	(TR):	
1.	ÖÇ1.	Spor	felsefesinin	temel	kavramlarını	ve	etik	kuramları	açıklar.	
2.	ÖÇ2.	Spor	bağlamındaki	etik	ikilemleri	(fair	play,	doping,	eşitlik)	analiz	eder.	
3.	ÖÇ3.	Olimpizmin	değerlerini	ve	Olimpiyat	Şartı’nı	yorumlar.	
4.	ÖÇ4.	Kimlik,	kapsayıcılık	ve	insan	hakları	ekseninde	spor	politikalarını	tartışır.	
5.	ÖÇ5.	Metin	ve	vaka	temelli	argüman	geliştirir	ve	yazılı/sözlü	olarak	savunur. 

 
English	(EN):	
1.	LO1.	Explain	core	concepts	of	sport	philosophy	and	ethical	theories.	
2.	LO2.	Analyze	ethical	dilemmas	in	sport	(fair	play,	doping,	equity).	
3.	LO3.	Interpret	the	values	of	Olympism	and	the	Olympic	Charter.	
4.	LO4.	Debate	sport	policies	regarding	identity,	inclusion	and	human	rights.	
5.	LO5.	Construct	arguments	from	texts/cases	and	defend	them	orally/in	writing. 

 
 

 

 
 

 
 
 
 

HAFTALIK İÇERİK/ WEEKLY CONTENT 
HAFTA/WEEK KONULAR/ TOPICS 

1 Giriş:	spor	felsefesinin	alanı	ve	yöntemleri	/	Introduction	&	methods 
2 Oyun,	yarış	ve	kuralların	felsefesi	/	Philosophy	of	play,	contest	&	rules 
3 Etik	kuramlar	I:	ödev	etiği	ve	faydacılık	/	Ethical	theories	I:	deontology	&	utilitarianism 
4 Etik	kuramlar	II:	erdem	etiği	ve	karakter	/	Ethical	theories	II:	virtue	ethics	&	character 
5 Fair	play,	adalet	ve	sportmenlik	/	Fair	play,	justice	&	sportsmanship 
6 Spor	ve	kimlik:	toplumsal	cinsiyet,	engellilik,	kapsayıcılık	/	Identity:	gender,	disability,	

inclusion 
7 Ara	Sınav	/	Midterm 
8 Teknoloji,	performans	ve	doping	/	Technology,	performance	&	doping 
9 Olimpizmin	tarihi	ve	değerleri	/	History	&	values	of	Olympism 
10 Olimpiyat	Şartı	ve	uygulamalar	/	Olympic	Charter	&	applications 
11 Mega	etkinlikler,	siyaset	ve	insan	hakları	/	Mega-events,	politics	&	human	rights 
12 Miras,	sürdürülebilirlik	ve	kent	/	Legacy,	sustainability	&	the	city 
13 Saha/medya	vakaları:	tartışma	ve	pozisyon	yazısı	/	Cases	&	position	paper 
14 Genel	değerlendirme	ve	dönem	sonu	hazırlık	/	Review	&	exam	preparation 

DEĞERLENDİRME ETKİNLİKLERİ / EVALUATION ACTIONS 
ETKİNLİKLER / ACTIONS SAYI/ NUMBER KATKI YÜZDESİ (%)/ 

CONTRIBUTION PERCENTAGE 
(%) 

Ara	Sınav	(Midterm) 1 40 
Final	Sınavı	(Final	Exam) 1 60 

Vaka/ödev	(Case/Assignment)   
Kısa	quiz/uygulama	
(Quiz/Practical) 

  

Toplam / Total 2 100 
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İŞ YÜKLERİ (AKTS HESAPLAMASI) / WORKLOADS (ECTS CALCULATION) 

İÇERİK/ 
CONTENTS SAYI/NUMBER SÜRE (SAAT)/ DURATION 

(HOURS) TOPLAM (SAAT)/ TOTAL (HOURS) 

Ders (Lecture) 14 3 42 
Ders öncesi 
okuma / Pre-class 
reading 

14 0.5 7 

Ders sonrası 
bireysel çalışma / 
Individual study 

14 1 14 

Vaka raporları 
(Short case write-
ups) 

2 3 6 

Ara sınav + 
hazırlık / 
Midterm + prep 

1 5 5 

Final + hazırlık / 
Final + prep 

1 10 10 

Toplam İş 
Yükü/Total 
Workload 

  
84 

AKTS 
(Toplam/25) / 
ECTS (Total/25) 

  
≈3 

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI/ PROGRAM AND LEARNING OUTCOMES 
ÖĞRENME ÇIKTISI (ÖÇ) – PROGRAM ÇIKTISI (PÇ) İLİŞKİSİ/LEARNING OUTCOME (LO) – PROGRAM 

OUTCOME (PO) RELATIONSHIP 
  P.Ç.1 P.Ç.2 P.Ç.3 P.Ç.4 P.Ç.5 P.Ç.6 P.Ç.7 P.Ç.8 P.Ç.9 P.Ç.10 

D
E

R
S 

Ö
Ğ

R
E

N
M

E
 

Ç
IK

T
IL

A
R

I/
 

L
E

SS
O

N
 

L
E

A
R

N
IN

G
 

O
U

T
C

O
M

E
S 

1. 5 4 3 3 3 2 3 2 3 2 
2. 4 5 3 3 4 3 3 2 3 3 
3. 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 
4. 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 
5. 4 4 4 3 4 3 3 2 3 3 

DERS – PROGRAM ÇIKTISI (PÇ) İLİŞKİSİ/ COURSE – PROGRAM OUTCOME (PO) RELATIONSHIP 
DERS/LESSON P.Ç.1 P.Ç.2 P.Ç.3 P.Ç.4 P.Ç.5 P.Ç.6 P.Ç.7 P.Ç.8 P.Ç.9 P.Ç.10 
YÖN 208 — 

Spor Felsefesi 
ve Olimpizm 

(Sport 
Philosophy & 

Olympism) 

5 5 4 4 4 3 3 3 3 3 

 
 

POLİTİKALAR/ POLICIES 

1 Devamsızlık/ 
Attendance 

Üniversite yönergeleri esas alınır. %70 ders devam zorunludur. 
University guidelines apply. 70% class attendance is mandatory. 

2 Telafi/ Compensation 
Mazeretli sınav/teslim, belgeli durumlarda bölüm kurulu ilkelerine göre yapılır. 
Excused exams/submissions are conducted in accordance with departmental 
committee principles in documented cases. 

3 Akademik Dürüstlük/ 
Academic Integrity 

İntihal, kopya ve izinsiz yapay zekâ kullanımı yasaktır. İhlalde not iptali ve 
disiplin süreçleri uygulanır. 
Plagiarism, copying, and unauthorized use of artificial intelligence are prohibited. 
Violations will result in grade cancellation and disciplinary proceedings. 
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4 Dijital Gönderimler/ 
Digital Submissions 

Ödevler ilan edilen sisteme zamanında yüklenir; geç yüklemelerde yönerge 
uygulanır. 
Assignments are uploaded to the designated system on time; guidelines are 
applied for late submissions. 

Erişilebilirlik ve Uyumlaştırma/ Accessibility and Accommodations 
Özel gereksinimi olan öğrenciler için ek süre, alternatif sınav/ödev ve fiziksel/işitsel düzenlemeler sağlanır. Öğrenci, 
dönem başında öğretim elemanı ve bölümle iletişime geçmelidir. 
Students with special needs are provided with additional time, alternative exams/assignments, and physical/auditory 
accommodations. Students should contact the instructor and department at the beginning of the semester. 
 


